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OZEL FLORYA

ANADOLU-FEN LISESI
PSIKOLOJIK
DANISMANLIK VE
REHBERLIK
HIZMETLERI




Okul Rehberlik ve
Psikolojik Danisma
Hizmetlerli nedir?

Psikolojik danisma; kisisel,
sosyal, egitsel ve mesleki

konularda kisilerin, amaclarini

belirleme, karar verme, var olan
problemlerini cozme vb.
konularda tarafsiz, kisilik
haklarina saygili, guven ve
gizlilige onem veren
uzmanlardan yardim aldigi bir

gelisim surecidir.




REHBERLIK NEDIR?

Rehberlik; bireyin kendini,
cevresindeki olanaklari tanimasi,
gizil guclerini gelistirmesi,
sorunlarini cozebilmesi ve “kendini
gerceklestirmesi” icin uzmanlarca
yapilan; suresi, cozum yollari ve
sonuclari bireye gore farklilagsan
profesyonel yardim surecidir.
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Rehberlik Servisi Nedir/Ne Degildir? ////é
YANLIS DOGRU
Psikolojik danismanlik sadece yogun Psikolojik danismaya basvuran Kisiler zayif dedil,

duygusal problemi olan zayif karakterl gercekte yasamlarindan ve kendilerinden

// kisiler ya da davranis bozuklugu sorumlu oldugunun farkinda olan ve mevcut
gOstergp, basarisiz, 6grencilere yonelik problemlerini, yasadiklari zorluklari gozmek igin
6 bir yardim  siirecidir. Ilk adimi1 atmis Kisilerdir. Psikolojik danisma ve

rehberlik yardiminin amaci, bireyin sahip oldugu
gucu kullanmasini ve daha da gelistirilmesini

A saglamakitir.
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YANLIS DOGRU

Degisim ¢ok kolaydir. Psikolojik danismanlik,
problemleri aninda c¢ozuveren bir

surec olmadigi gibi, psikolojik
danisman da elinde sihirli
degnek olan kisi degildir.
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YANLIS DOGRU

Rehber ogretmen Rehber ogretmen, problemlerin nasil
ogrenciyi cozumler, ona cozulecegi konusunda ogut veren Kisi

yasaminda problemlerini degil; danisma sureci icinde birlikte
cozmek i¢in ne yapmasi belirlenen hedeflere ulasmak, bireyin
gerektigini anlatir, ogutler cesitli konularda saglikli karar vermesi
verir. veya problemlerini cozmesi surecinde

farkindalik kazanmasina yardimci olan
kKisidir.



YANLIS D A
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Rehberlik Servisine Psikolojik danismanlik hizmetlerinin en
basvuranlarin rehber onemli ilkelerinden birisi gizliliktir.
ogretmenleriyle paylastiklari, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
bireysel dosyalarina Servisinden destek alanlar hakkinda veya
iIslenmektedir ve herkese bu Kisilerin danismanlarina verdikleri
aciktir. bilgilerle ilgili olarak onlarin bilgisi ve izni

olmadan hi¢ kimseye veya kuruma Dbilgi
verilmez.



OKUL PSIKOLOJIK
DANISMANLIGININ FAALIYET
ALANLARI

Oryantasyon Calismalar

Okula yeni baslayan ogrencilere okulu, okulun imkanlarini, ogretmenlerini
ve akranlarini tanitma calismalaridir. Okula uyum surecinde cok onemli bir
iIsleve hizmet etmektedir. Yaptigimiz bu sunum da bir oryantasyon
calismasidir.






Bireyl Tanima Calismalar

Ogrenciyi, kisiligini, ailesini, sosyal iligkilerini ders ¢alisma
aliskanliklarini ve bircok ozluk bilgisini kisisel ogrenci dosyalarinda
bulundurarak ogrenci ile ilgili bilgilere aninda ulasmayi saglayan bir
rehberlik hizmetidir.
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Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Hizmeti

Ogrencilerin kisisel, egitsel ve mesleki tim problemleri
uzerinde daha cok bilinglenerek kendilerine uygun cozum
yollari bulabilmelerine yardim edilmesi surecini kapsar.
Ozgulven asilama, motivasyon, sinav kaygisiyla calisma gibi
konular bu hizmeti kapsar.



Bilgl Toplama ve Yayma Hizmetleri ///////

A
Okul i¢i programlar, sosyal-kulturel geziler, universite gezileri, \ 4
IS ve meslek grubu tanitimlari gibi konulari kapsayan bir
hizmettir.




FLORYA KOLEJI
OGRENCILERI
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Konuskandir Etki yaratir Etkilesim odaklidir




Yerlestirme Hizmetleri

Ogrencilerin ilgi ve
ihtiyaclari
dogrultusunda
istedigi alanlara ve
mesleklere
yonlendirilmesidir.

_




Musavirlik Hizmetler!

o Ogrenci, 6gretmen ve okul

* personellerinin ortak rehberlik anlayisina
\R «

> sahip olmasini onculeyen hizmedttir.
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%AO Arastirma ve Degerlendirme Hizmetler:

A PDR Hizmetlerinin etkililigi acisindan
ogrencilerin egitim ogretim konusunda her
turlu ihtiyacinin belirlenmesi ve
karsilanmasini saglar.
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Cevre ve Veli lle lliskiler
Velilerin egitim ogretim ve rehberlik hizmetlerine
katilimlarinin, yardimlarinin saglanmasi; gevrede
rehberlik ve psikolojik danisma hizmeti veren

kurum, kurulus ve rehberlik ve psikolojik danisma
servisleri ile gerekli igbirliginin yapiimasi.
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Calismalari
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Bireyi Hizmet
Tanima

Calismalari Alanlar:
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MESLEKI
REHBERLIK




ALAN SECIMI
SAYISAL
ESIT AGIRLIK
SOZEL
DIL

Ne zaman ve nasil yapilir?
10.s1nifin 2.doneminde Rehberlik ve

Psikolojik Danismanlik biriminin
desteqgiyle gerceklestirilir.



YUKSEKOGRETIM
KURUMLARI SINAVI

TEMEL YETERLILIK TESTI ALAN YETERLILIK TESTI
(TYT) (AYT)
135 DK 180 DK
9 VE 10.SINIF 11 VE 12.SINIF
1. TURKGE (40) 1.TURK DILI VE EDEBIYAT!I
O 2 MATEMATIK (40) SOSYAL BILIMLER 1 (40)
3. SOSYAL BILIMLER (20) 2. MATEMATIK (40)

FEN BILIMLERI (20) 3. SOSYAL BILIMLER (40)
4 4. FEN BILIMLERI (40)
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YABANCI DIL TESTI
(YDT)

120 DK
ARAPCA (80)
INGILIZCE (80)
RUSCA (80)
FRANSIZCA (80)
ALMANCA (80)




BiZl DINLEDIGINIZ ICIN
TESEKKUR EDERiZ %

OZEL FLORYA KOLEJI LISE REHBERLIK

Psikolojik Danisman Burcu MELLES

Psikolojik Danisman Ebru GUNEYSU
ojik Danisman Muhammed KORKMAZ

Psiko



